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Mitteilungsblatt 

Turnverein Zuzwil 

März 2023 
35. Jahrgang / 2. Ausgabe
erscheint vierteljährlich

Vorwort 
Blick von oben 

Da sass ich nun an der HV vom 10. März zusammen mit meinen Vor-
standsgspänli auf der improvisierten Bühne. Ich hatte eine gute Stunde Zeit, 
die bunte Turnerschar zu beobachten und mir Gedanken zu machen. 

120 Turner und Turninnen sind versammelt und geniessen diesen Abend: 
das Leiterteam der Abteilung Jugend, Ehrenmitglieder, Mixedriegler, Män-
ner, Frauen und Volleyballer. Der Altersunterschied vom jüngsten bis zum 
ältesten Mitglied ist an diesem Abend weit über 60 Jahre! Es gibt da die 
Jungen, die nicht mehr ganz Jungen, die noch nicht Pensionierten und die 
Pensionierten. Sowas wie drei Generationen. Toll eigentlich, so ein Verein, 
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wo die ganze Bevölkerung mitmachen kann! Typisch Turnverein halt. Ehr-
lich gesagt, finde ich persönlich genau das immer wieder schön, wenn wir 
als Gesamtverein etwas auf die Beine stellen, alle zusammenarbeiten und 
zusammen feiern. Von Jung bis Alt. Aus meiner Sicht ist es eine enorme Be-
reicherung, das Vereinsleben mit Jüngeren teilen zu dürfen. Und umgekehrt 
kann es selbstverständlich auch von Nutzen sein. 

Wir, die älteren, sind nun aufgefordert, die starren Strukturen des Turnver-
eins etwas aus Distanz zu betrachten. Wir sollen offen sein für neue Ideen. 
Die mit Sicherheit irgendwann mal auftauchen und formuliert werden von 
der zukünftigen Arbeitsgruppe „Projekt 2025 TVZ 2.0“. 

Freuen wir uns darüber, dass wir ein Verein mit so viel Herzblut sind, wo 
vieles möglich ist. Wir schaffen das TTZ2023 und wir haben die Energie, uns 
für die Zukunft zu rüsten. Jung und Alt zusammen! 

Gaby Flammer 
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Gesamtverein 

Interner Leiterkurs Samstag, 14. Januar 2023 

Nach einer gefühlten Ewigkeit fand am Samstagnachmittag, 14. Januar 2023 

wieder einmal ein interner Leiterkurs statt. 20 Leiterinnen und Leiter, von 

der KITU-Leiterin bis zum Männerriege-Leiter, nahmen sich diesen Nachmit-

tag die Zeit um einmal aus der Teilnehmer-Perspektive eine Lektion erle-

ben. Die ausgebildete und langjährige Tanzlehrerin Farin Bruggmann star-

tete den Kurs mit einem Hip-Hop-Warm Up. Was bei ihr so leicht und easy 

aussah, war für uns Bewegungs-Neuland und die meisten (auch ich) stellten 

sich ziemlich ungelenkig an     Aber es machte Spass. Anschliessend gab sie 

uns Tipps und Tricks, wie man eine Choreografie erfolgreich zusammen-

stellt. Für neue Leiterinnen und Leiter, die das erste Mal für eine Turnshow 

oder einen Wettkampf eine Nummer einstudieren, waren die Tipps sicher 

hilfreich.  

Nach einer kurzen Pause ging es weiter mit der Lektion «Penalty-Box». Das 

ist ein Trainingsgerät für die Koordination. Flo Neff zeigte uns, wie vielseitig 

die Penalty-Box einzusetzen ist. Das 4-Eck kann für Spiele, zum Kräftigen, 

für die Kondition etc. eingesetzt werden. Die meisten hatten dann auch am 

Sonntag Muskelkater.  

Bei der letzten Lektion war das Thema «werwiewaswo». In einer interakti-

ven Schnitzeljagd mussten 7 Teams 20 Aufgaben um das ganze Material 

vom TV Zuzwil lösen und möglichst viele Punkte sammeln. Die Schnitzeljagd 

ging durch alle Räume, wo der TV Zuzwil Material gelagert hat. Die einen 

oder anderen sahen sicher wieder einmal Dinge, die sie für ihre Lektion ein-

setzen können.  

Anschliessend gab es für die Leiterinnen und Leiter ein verdientes Nachtes-

sen im Restaurant Lorin. Vielen Dank an alle, die mitgemacht haben. 

Silvana Hengartner 
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Hauptversammlung vom 10. März 2023 

Rapport einer effizienten, abwechslungsreichen und gemütlichen Haupt-
versammlung:  

Ab 16.00 Uhr 
Turnhalle einrichten, Festwirtschaft einrichten, tischen. 

17.00 Uhr 
Hochbetrieb im Office, Fränzi kocht Gulasch für 140 Personen 
Anlieferung Dessert von Corinne für 140 Personen 

Ab 19.00 Uhr 
Willkommen an der HV 2023! Einschreiben auf der Appellliste, sich mit Was-
ser, Wein und Bier eindecken und es sich vorerst mal gemütlich machen. 

19.30 Uhr 
Begrüssung durch Präsident Max Flammer. 
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Wir gratulieren dem GETU 2 zum sensationellen Schweizermeistertitel! 
Yves stellt die Gewinner vor und überreicht ihnen ein verdientes Geschenk. 
Alle Versammelten sind stolz auf diese Superleistung und bekunden das mit 
grossem Applaus. 

20.00 Uhr 
Salat wird serviert von der charmanten Mixed, unserer diesjährigen Gast-
geberin. An dieser Stelle vielen Dank für eure tolle Bewirtung! (und eure 
Geduld mit den Nachtschwärmern) 
Wir werden weiter verwöhnt aus Fränzi’s Küche mit Spätzli, Gulasch und 
Gemüse. Lecker wie immer. 

21.00 Uhr 
Eröffnung der Hauptversammlung, anwesend 122 Personen, Jahresberichte 
und Jahresrechnung werden kommentarlos genehmigt. Traktandum 6 the-
matisiert unsere in die Jahre gekommene Vereinsfahne. Wir stimmen über 
einen Ersatz Ja oder Nein ab, sind eindeutig dafür und nun stellt sich die 
Frage: 1:1 Ersatz oder neu entwerfen? Die meisten Mitglieder stimmen für 
einen Neuentwurf - wir freuen uns auf eine kreative Projektgruppe und na-
türlich auf unsere neue Vereinsfahne (und auf eine tolle Einweihungsparty)! 
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Dann geht’s Schlag auf Schlag weiter durch die Traktanden: Budget, Jahres-
beiträge sowie das Jahresprogramm geben ebenfalls keinen Anlass zur Dis-
kussion und schon landen wir beim Antrag des Gesamtvorstandes:  
Bildung einer Arbeitsgruppe für das „Projekt 2025“, mit dem Ziel, zu prüfen, 
ob die heutige Form unseres Vereins für die Zukunft gerüstet ist, wie wir 
das Angebot und die Wahrnehmung gegen aussen verbessern oder anpas-
sen können und wie die Bedürfnisse unserer Mitglieder aussehen. Wie kön-
nen wir in Zukunft attraktiv bleiben? Der Antrag wird ebenfalls mehrstim-
mig goutiert. Resultat: eine Arbeitsgruppe wird dieses Projekt gleich nach 
dem TTZ23 in Angriff nehmen. 

Hämmerli’s 45 Jahre für die Jugend 

Das Schlussbouquet an einer Versammlung sind immer die Ehrungen und 
Verdankungen. Wie auch an diesem Abend. An dieser Stelle herzliche Gra-
tulation an alle langjährigen Leiter und Leiterinnen in der Abteilung Jugend! 
Allen voran Corinne Hämmerli zu 25 Jahre Leitertätigkeit und Manuel Häm-
merli für 20 Jahre Einsatz für die Jugend. Ines Valotti leitet seit 10 Jahren, 
fünf Jahre im Jugend-Leiterteam sind Melanie Ammann, Sandra Enz, Va-
nessa Hollenstein sowie Thierry Wigert. 
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Selbstverständlich darf sich Urs Honold noch etwas Zeit nehmen, die Ver-
sammlung auf den neusten Stand des TTZ2023 zu bringen. Da sind wir auf 
gutem Wege, die grösste Hürde, die auf uns wartet, wird halt wie überall 
die Rekrutierung der Helfer sein. Als Sportverein sollen uns Hürden jedoch 
keine zu grosse Barriere sein, oder? 

Abschliessend dankt Max allen Engagierten, sei es in den Vorständen, OK’s, 
Leiterteams, Stabstellen und auch allen Mitgliedern, die sich für unseren 
Verein einsetzen. Sein Aufruf, nicht sofort zu verneinen, wenn für ein neues 
Amt angefragt wird, sondern den Mut haben, sich einer neuen Herausfor-
derung zu stellen, ist hoffentlich ebenfalls auf fruchtbaren Boden gefallen! 

21.00 Uhr 
Beginn des gemütlichen Teils, stürmen des Dessertbuffets, Gesellschaft ge-
niessen, Kontakte pflegen, anstossen. 

01.30 Uhr 
Die allerletzten Nachtschwärmer verlassen die Versammlung und die fleis-
sigen Gastgeber aus der Mixed dürfen endlich zusammenpacken.  

8. März 2024:
Hauptversammlung TV Zuzwil- Gastgeber Abteilung Frauen!

Gaby Flammer 
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Toggenburger Turnfest 23 
Einige Highlights 

4 Wettkampforte 
7 Bands 
8 Turnhallen 
24 Stunden Wettkampfbetrieb 
1‘100 Helfende 
6‘600 Turnende aus der ganzen Schweiz 
10‘000 Besuchende 

Festprogramm 

Wettkampfprogramm: 
Freitag 13.00 – 18.30 Uhr Einzelwettkämpfe 

Zuzwil, Henau, Sproochbrugg 
17.00 – 23.30 Uhr Spielturniere 

Wil, Sproochbrugg 

Samstag 08.00 – 20.00 Uhr Vereinswettkämpfe 
Zuzwil, Henau, Sproochbrugg 

Unterhaltungsprogramm 
Freitag ab 19.00 Uhr grosses Openair - Konzert 

21.00 Uhr Stubete Gäng 
23.00 Uhr Gugge3000 

Samstag 16.30 Uhr Rexquintett im Biergarten 
20.00 Uhr Raphael Fuchs & Co. im Ländlerzelt 
20.30 Uhr Hautnah auf der Openair Bühne 
20.30 Uhr DJ Piccolo im Barzelt 

Sonntag 09.00 Uhr Sixpäck auf der Openairbühne 
11.00 Uhr Schlussfeier  
12.30 Uhr Abschluss mit Fallschirmgruppe 



11 

Sei Teil von etwas Grossem 

Wir benötigen Zufahrtswege, Sitzplätze, Festzelte, Verpflegungsstände, 
Grilleure, Wettkampfanlagen, Verpflegung, Logistik, Abfallentsorgung, 
Wasserversorgung, Übernachtungsmöglichkeiten und vieles mehr. 

Zum Gelingen dieses Fests kannst auch Du beitragen; egal ob Jung oder Alt, 
kräftig oder kreativ, Büro oder Baustelle, Essen oder Trinken, bei uns ist jede 
helfende Hand willkommen. 

Bitte motiviere Dich und Dein Umfeld für einen Helfereinsatz bei uns in Zu-
zwil. Jedem Helfer bieten wir nebst Verpflegung und einem T-Shirt auch 
eine Helferentschädigung von CHF 8.00 pro Stunde. 

Trage Dich noch heute ein unter www.ttz23.ch in der Rubrik Helfer! 

Manuel Hämmerli 
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Jugend 

Tenerolager 16. – 22. April 2023 

Ausflug – Baden – Bettflasche – Car – Essen – Morgenturnen – Schlaf-

sack – Skaten – Sonne – Spass – Speziallektionen – Sport –Turnen – 

Tanzen – Zelten 

Natürlich gehört noch vieles mehr zum Tenerolager. Wer es schon 

erlebt hat, weiss dies und freut sich hoffentlich mit uns. 

Schon bald werden 68 Zuzwiler Kinder mit dem Leiter- und Küchen-

team ins Tessin reisen. Dort erwartet uns eine abwechslungsreiche 

Lagerwoche mit viel Spass.  

Unterkunft, Essen, Car und 6 Tage Sonnenschein mit warmen Tem-

peraturen sind bereits bestellt.  

Die Reise machen wir wie immer mit dem Car. Unser Fahrplan sieht 

so aus:  

Hinreise: Sonntag, 16. April 2023 

ab 13.45 Uhr: Besammlung beim Schulhaus Züberwangen 

Abfahrt: 14.15 Uhr 

Ankunft beim Schulhaus Züberwangen: Samstag, 22. April 2023, 

ca. 13.00 Uhr 

Auskunft: Manuel Hämmerli, 079 298 15 01 

Bis bald in Tenero ☺ 
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GETU 1 + 2 

Schweizermeister Schulstufenbarren 2022 

Am Samstag, 3. Dezember 2022, ging es für die 18 Turnerinnen und Turner 

des GETU 2 vom TV Zuzwil um 05.04 Uhr in Wil auf den Zug Richtung 

Lausanne. Das Ziel: Die Schweizermeisterschaften Jugend. Die Gruppe 

nahm in der Kategorie Vereinsgeräteturnen Stufenbarren U17 teil. Mit dem 

grossen Ziel, dieses Jahr den Schweizermeistertitel nach Hause zu bringen 

und sich gegen die starken Gegner durchsetzen zu können, machten sie sich 

auf den Weg. Nach über drei Stunden Fahrt waren sie in der Halle einge-

troffen und es ging sofort los mit Einwärmen und Bereitmachen für den al-

les entscheidenden Auftritt. Um 9.30 Uhr war es dann so weit und die Tur-

nerinnen und Turner durften zeigen, was sie in den letzten Monaten im Trai-

ning geübt haben. Das harte Training hat sich bezahlt gemacht und sie er-

reichten eine super Note von 9.70. Die Spannung vor der Rangverkündigung 

war gross. Doch die Freude war riesig als sie erfuhren, dass sie sich vor GETU 

Sins-Oberrüti und GETU Flaachthal den 1. Platz erturnt haben. Zum ersten 

Mal wird das GETU 2 Schweizermeister! Auf dem Nachhauseweg im Zug 

wurde der Sieg laut und mit Rimus gefeiert. Herzliche Gratulation!  

Fabienne Valotti 
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GETU 1 

Nach der Turnshow bereiten sich die Einfüh-
rungsstufe, K1 und K2 für den Übertritts- 
Test in die nächst höre Stufe vor. 
Sie hören aufmerksam auf die Anweisungen 
der Leiterinnen. 

Cécile Brunner 

Oster-Cup in Schwarzenbach, 19. März 2023 
Die Geräte Nachwuchsturnerinnen und -Turner haben am 19. März ihre 
Wettkampfsaison am Oster-Cup in Schwarzenbach gestartet. Die Mädchen 
zeigten den Wertungsrichtern ihre Wettkampfübung am Boden, Ring, 
Sprung und Reck. In vielen intensiven Trainingsstunden haben sie Technik, 
Kraft und Beweglichkeit gelernt und die Übungsfolge einstudiert. Bei den 
Buben gehört der Barren auch noch ins Wettkampfprogramm. Die jungen 
K1 und K2 Mädchen und Buben durften das erste Mal in der Wettkampfsai-
son vor dem Publikum ihr Gelerntes voller Freude und Stolz zeigen. Die 
Übungen in der korrekten Reihenfolge und ohne Element zu vergessen zu 
turnen, erfordert volle Konzentration und Einsatz. Der Oster-Cup hat die Ei-
genschaft Wettkampfbedingung, aber mit möglichst wenig Druck und Beto-
nung auf zusätzliche Motivation von den ersten Wettkampferfahrungen. 

Für die etwas älteren K3 und K4 sind die Anforderungen deutlich höher, die 
Bewegungsabfolgen komplizierter, Kraft und Technik noch wichtiger. Der 
erste Wettkampf der Saison ist für sie und die Trainer eine ausgezeichnete 
Standortbestimmung. „Was sitzt schon gut, woran muss noch gefeilt wer-
den? Sind die Elemente sauber geturnt, die Bewegungsabläufe flüssig, die 
Körperhaltung gespannt? Am Saisonstart gelingt oft nicht alles perfekt. 
Aber die Begeisterung am Turnen, die Freude und der Ehrgeiz der Mädchen 
und Buben macht die Atmosphäre am Oster-Cup aus. Im Vordergrund steht 
nicht nur die Leistung, sondern auch Spass, und alle jungen Sportlerinnen 
und Sportler erhalten einen kleinen Osterhasen. 
Cécile Brunner 
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Oster-Cup in Schwarzenbach, Wettkampfbericht 

Diesem Wettkampf haben sich im K1 vier Mädchen gegen 52 und 1 Junge 
gegen 6 Gegner/innen gestellt. Drei Mädchen mussten sich leider wegen 
Krankheit abmelden. Die Kinder haben Mut und Freude gezeigt, und das bei 
grossem Publikum! Nervosität spürten sie, es hat sich aber gelegt nach zwei 

süssen Marsh Mallows vor dem Wettkampf    . Nach einem erfreulichen 
Start am Reck, (Lea Spiess mit einer Note von 9.10) gings weiter mit den 
Bodenübungen (Lisa Trunz 8.55), danach Ringe (Anina Etter 8.60) und am 
Schluss Sprung (Luca Rohrer 9.10). Er hatte nach dem Reck gleich noch die 
Barrenübung zu turnen. Diese gelang ihm mit einer 8.70.  
Als beste Zuzwilerin hat Anina Etter mit dem 29. Rang abgeschlossen. Luca 
holte sich den vierten Rang. Wir gratulieren allen herzlich für ihren Einsatz. 
Dieser gab ihnen Erfahrung und Stolz, dabei zu sein! Bravo! 

Im K2 traten vier Mädchen an. Larina Früh erreichte eine tolle 8.90 am 
Sprung für ihre Sprungrolle. Vom Reck, mit einer 8.60 von Livia Kaiser, gings 
weiter an den Boden. Auch dort hatte Livia von den Vieren die beste Note, 
eine 8.55. Die Ringe stellten eine gewisse Herausforderung, weil sie doch 
kürzer sind als in Zuzwil. Somit sind die Schwünge schneller. Den richtigen 
Zeitpunkt zu finden, ist nicht immer einfach und fordert ein gutes Gefühl. 
Grundsätzlich haben sie diesen Umstand gut gemeistert! Larina bekam für 
ihre schön geturnte Übung eine 9.10. Somit hat sich Larina von 57 Turnerin-
nen auf Platz 20 geturnt. 

Ein grosses Bravo überhaupt den vier Mädchen, Jana Brüschweiler, Larina 

Früh, Livia Kaiser und Eva Mathis. (Auch sie erhielten Marsh Mallows    ). 
Sie alle haben Mut, Freude und Wettkampfgeist bewiesen. Vor allem Eva, 
die etwas krank am Ende vom Wettkampfplatz ging. Sie kämpfte bis zum 
Schluss! 

Susanne Pölzl 
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  K 1: Luca Rohrer, Sarina Roth, Anina Etter, Lea Spiess, Lisa Sofia Trunz 

K 2: Jana Brüschweiler, Larina Früh, Livia Kaiser, Eva Mathis 
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Mara Rusch startete in der Kategorie 3 und erreichte mit den nachfolgen-
den Noten den 1. Rang! 

Mara 
Reck: 9.45 
Ring: 8.90 
Boden: 9.05 
Sprung: 9.25 
Gesamt: 36.65 

Anschliessend startete der Wettkampf der Kategorie 4. Es war der erste 
Wettkampf der Saison, bei welchem Irina Gämperle den 13. Platz mit einer 
Gesamtnote von 34.65 erreichte.  

Alle Teilnehmerinnen erhielten eine Auszeichnung. 

Anja Bänninger 
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Mixed 

Skiweekend in Davos vom 25.- 26. Februar 

Am frühen Samstagmorgen folgten zwanzig Turner dem Aufruf von Anouk 
und man traf sich in winterlicher Bekleidung noch vor sieben Uhr bei kalten 
und nebligen Wetterverhältnissen. Da Anouk aus beruflichen Gründen 
selbst nicht anwesend sein konnte, hörten alle auf das Kommando von 
Nicole. Ja liebe Anouk, Augen auf bei der Berufswahl, auf ein nächstes Jahr, 

aber hier im Bericht erfährst du nun, was du organisiert hast   . 

Da der Zuzwiler Turner den Drang hatte, so schnell wie möglich den Davoser 
Schnee unter das Brett zu nehmen, entschied man sich im Plenum gegen 
einen Halt mit dem Postauto und zack befand man sich bereits in Davos. Die 
Konsequenz der pausenlosen Busfahrt: leere Bäuche und vollen Blasen, die-
sem Problem musste dann noch vor der Erstbegehung der Piste Abhilfe ge-
schafft werden. 

Auf der Piste angekommen wurden die Bretter direkt unter die Füsse ge-
schnallt und los ging es auf die Piste. Da liess sich dann jedoch schnell eine 
gewisse Gruppenbildung festlegen. Einige versuchten bestmöglich dem 
nebligen Wetter zu trotzen und die Piste bestmöglichst zu nutzen und nah-
men dafür auch kalte Backen in Kauf und dann gab es noch diejenigen Grup-
pen, welche die Bretter am Wochenende als Transportmittel von Beiz zu 
Beiz nutzen und kurzerhand die „Jatzhütte“ zur „Jasshütte“ umdefinierten. 
Lange Rede kurzer Sinn, jeder kam auf seine Kosten.  

Am Mittag trafen sich dann alle zwanzig Turner zum gemeinsamen Mittag-
essen in der Beiz, wo die leeren Bäuche wieder gefüllt werden konnten. Und 
wenn der Bauch nach einer Portion noch nicht ganz voll war, dann wurde 
dem Beizer auf die Frage „Und hesch knueg ka?“ halt kurzerhand wahrheits-
getreu geantwortet „Ehm, ja nei eigentli nöd“ und Zack ging die zweite Por-
tion auf die Rechnung des Hauses und am Schluss waren alle gesättigt, auch 
unser Präsident. 
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Als das Wetter am Nachmittag für eine kurze Zeit wieder besser wurde, 
konnte man wieder los auf die Piste oder besser gesagt, die Jasser konnten 
raus auf die Terrasse und kamen so auch noch etwas an die frische Luft. Am 
Ende das Ski-Samstag trafen sich wieder alle Turner in der Jatzhütte, wo der 
Tag noch im Après-Ski ausgeklungen werden konnte, bevor es auf die letzte 
Abfahrt ging, welche aufgrund des dichten Nebels und der hügligen Pisten 
eine besondere Herausforderung entgegenstellte. 

Unten angekommen durften wir das Luxusangebot des Postauto Keller ent-
gegennehmen und wurden mit dem beliebten Oldtimer-Postauto zur Ju-
gendherberge gefahren, wo die Zimmer bezogen wurden und das Nachtes-
sen eingenommen wurde.  
Von unserem Gourmetkoch wurden wird mit leckeren Spätzli, mit Reis und 
Gemüse kulinarisch versorgt. Entschuldigung ich korrigiere mich, es war ein 

leckeres Rosinenreis gebraten mit Mandeln   . 
Nach dem Abendessen ging es dann ziemlich schnell los in den Ausgang. 
Ganz nach dem Motto, was in Davos passiert bleibt in Davos überspringen 
wir an diesem Punkt direkt zum Sonntag. Nur etwas kann gesagt werden: 
das Portemonnaie war bei den meisten am Sonntagmorgen etwas schlan-
ker. 

Am Sonntag führte und dann das Programm nach den Zmorgen ins Skige-
biet Parsenn. Aber etwas hatte das Jakobshorn und der Parsenn gemein-
sam: das Wetter und die Skigruppen. Einige trotzen dem Wetter und die 
andern versuchten das Glück erneut auf der Piste. Spannend zu beobach-
ten: es gab Zuwachs bei den Gruppen, welche den direkten Weg in die Beiz 

fanden. Ob das wohl an der letzten Nacht lag, wer weiss   . Aber bei dem 
Wetterpech auch eine gemütliche Alternative. Nach dem zweiten Skitag 
und einem leckeren Mittagessen in der „Alti Schwendi“ begab man sich 
dann auf eine abenteuerliche letzte Abfahrt, wo die Gleitfähigkeit der Ski- 
und Snowboarder ausgetestet wurde. 

Um knapp nach 16 Uhr sammelte uns dann das Postauto wieder in Klosters 
ein, wo es dann wieder auf direktem Weg und mit wenig Stau zurück nach 
Zuzwil ging. 
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Damit sich alle noch etwas unter dem Skiweekend vorstellen können, folgen 

nun noch ein paar Impressionen    

Ein herzliches Dankeschön geht an Anouk und Nicole für die Durchführung 
dieses kompromisslosen und tollen Skiweekends. 

Dominik Hauser 
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Abteilungsversammlung vom 27. Januar 2023 

Ort…? Datum…? Anwesende…? Doch, es ist wirklich wahr. Wir durften wie-

der im gewohnten Rahmen unsere AV der Mixed durchführen. Nach dieser 

langen Zeit haben wir 55 Anwesende begrüsst im Chalet des Restaurant 

Kreuz in Zuzwil. Aus dem Gesamtvorstand haben sich Silvana Hengartner 

und Max Flammer zu uns getraut. Man erzählt sich ja, bei der AV der Mixed 

läuft alles ein bisschen speziell ab. Es freute mich umso mehr, waren sie 

auch mit dabei. 

Der erste sehr erfreuliche Punkt der AV war, dass wir 9 Neumitglieder be-

grüssen durften. Die meisten sind aus der Abteilung Jugend zu uns gekom-

men. Für uns ist es sehr wertvoll, mit neuen jungen Mitgliedern die Mixed-

stunden zu erleben und/oder zu gestalten. 

Auch waren noch Wahlen auf dem Programm. Anna Thoma und Flavia Gort 

haben auf die AV 2023 ihren Rücktritt bekannt gegeben. Mit Ronnie Schmid 

als Administration und Anna Bänninger als Oberturnerin, wurde der neue 

Vorstand von den Mitgliedern bestätigt. Vorab wurden sie mit Bildern vor-

gestellt, damit alle wussten, um wer es sich handelt. Auch der Präsident 

hatte noch ein sehr aktuelles Bild von sich gefunden. Immerhin wusste mal 

jeder, wer hier gemeint ist ☺. 

Durch Flavia wurde der filmische Jahresrückblick und das Jahresprogramm 

vorgestellt. Nebst dem TTZ werden wir am Neckertaler Turntag und an der 

TGM in Weinfelden teilnehmen. Auch die lockeren Anlässe für unser Gemüt 

werden nicht zu kurz kommen.  

Uns machte es wieder mal speziell stolz, unsere Ehrungen vorzunehmen: 

Für langjährige Mitgliedschaft wurden Michael Bähren, Nicola Gort, Florian 

Rieser und Philipp Sutter (10J) sowie Lydia Wick (20J) geehrt. Als langjähri-

ger Leiter (5J), durfte Dominik Hauser seinen Gutschein entgegennehmen. 

Der Spezialpreis des Supermixis, wurde Rahel Berchtold zu Ehren. Sie unter-

stützte die GETU Stunden in vielen Belangen, ohne eine Leiterfunktion in-

nezuhaben. Nochmals allen herzliche Gratulation! 
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Anna Thoma und Flavia Gort wurden für ihre langjährigen Dienste im Vor-

stand verdankt. Auch Soraya Cadonau sowie nochmals Flavia Gort verab-

schieden sich aus der Leitertätigkeit der Gymnastik. Als Nachfolger dürfen 

wir Nina Koller sowie Careen Bachmann begrüssen und ich wünsche ihnen 

viel Erfolg.  

So war der offizielle Teil auch schon wieder vorbei und wir durften nach 

dem leckeren Hauptgang auch jetzt noch den süssen Teil geniessen. Wäh-

renddessen hörten wir «gespannt» den Informationen des TTZ-Anlasses zu, 

den Manuel Hämmerli vortrug   . 

Ja, eine völlig normale AV bei der Mixed, musste sich doch der Vorstands-

besuch eingestehen. Eine tolle Bande, unsere Mixed und es freut, mich der 

Präsident dieser zu sein. 

Remo Berger 
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Frauen 

Chlausobig vom 8. Dezember 2022 

„Chunt de Chlaus oder chunt er nöd?“ Natürlich waren wir Frauen wieder 
viel zu brav das ganze Jahr hindurch, daher spekulierte ich eher auf Nein. So 
spazierten wir unbeschwert durch die Dunkelheit in Richtung Nieselberg-
wald und bestaunten den Sternenhimmel. Kaum im Wald angelangt, lockte 
uns der Schein eines Feuers zu einem mit Kerzen und Fackeln beleuchteten 
Platz. Perfekte Inszenierung, stellten wir begeistert fest. Gemanagt durch 
Güst und Franz. Da durfte halt auch Brunner’s Glühwein und Scherrer’s 
Speckbrot nicht fehlen. Nach zwei drei Gläschen hatten wir genügend Mut, 
uns weiter durch den dunklen Wald zu kämpfen und uns dem Samichlaus 
zu stellen. Doch anstelle des Chlaus fanden wir einen Bären! 

Welch Glück, dort gabs nämlich zur Begrüssung gleich ein Glas Lillet. Jeden 
möglichen Stuhl musste die Wirtin hervorzaubern, um uns 42 Turnerinnen 
verwöhnen zu können. Mit einer leckeren Gerstensuppe und genügend 
Wein kamen wir in den Genuss eines wirklich richtig gemütlichen Bären-
abend. Oder war es jetzt der Chlausabend? Nun, der Nikolaus hat ja be-
kanntlich richtig viel zu tun während dieser Zeit, so dass er auf gutes Perso-
nal angewiesen ist. Da hilft ihm ein Bär auch nicht weiter, da muss eher ein 
Engel her!  
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Genauso ist es auch geschehen. Engel Cécile und Hilfschläusin Edith haben 
vorgängig heftig in die Tasten gegriffen und uns einen absolut coolen Jah-
resrückblick in Versform vorgetragen. Nicht nur das, nach jeder Episode 
mussten wir Turnübungen absolvieren sowie es der liebe Engel uns befahl. 
Wer kann schon einem Engel widersprechen? So wurden nebst den Lach-
muskeln auch unsere restliche Muskulatur durchtrainiert. Sozusagen ein 
himmlisches Fitness! 
Dankeschön an Cécile und Edith für diesen wunderbaren Chlausabend - Per-
fetto! 

Gaby Flammer 

Abteilungsversammlung vom 16. Februar 2023 

Am Donnerstag, 16. Februar trafen wir Frauen uns im Restaurant Kreuz. 
Gaby begrüsste 55 Frauen sowie Max und Remo als Vertreter vom Gesamt-
vorstand. 
Einige Frauen verkleideten sich fasnächtlich, da unsere AV auf den Schmut-
zigen Donnerstag fiel.  

Nach einem feinen Nachtessen führte Gaby durch den geschäftlichen Teil 
der Versammlung. Anfänglich wurde eine Schweigeminute abgehalten, da 
unser langjähriges Mitglied Klärli Lüthi im Dezember verstorben ist.  
Die Jahresberichte der Präsidentin und der technischen Leiterin erinnerten 
uns an die vielen schönen Stunden, welche wir zusammen verbracht haben. 
So konnten nach der ‚Corona-Zeit‘ die alljährlichen Anlässe wie Mai-
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bummel, schnellster Zuzwiler und Leubergcup wieder stattfinden. Dann 
hiess es trainieren für das Turnfest in Balgach. An diesem wurde gemeinsam 
mit den Männern gestartet und die Resultate konnten sich sehen lassen. 
Christine führte uns Anfangs Sommerferien in den Fuchsacker bei Degers-
heim. Mit Sibylle liefen wir in Züberwangen zum Bildstöckli. Beim Picknick 
verbrachten wir gemütliche Stunden. 
Bereits im August fand unsere Turnfahrt an den Rhein statt. Diese wurde 
perfekt organisiert von unseren Jubilarinnen. Viele Frauen trugen mit ihrem 
Einsatz zum Gelingen der Chilbi und Viehschau bei. An der Turnshow im No-
vember unter dem Motto ‚Spotify‘ zeigten wir eine wunderbare Nummer 
zum Lied ‚Music‘ von John Miles. Das raffinierte Schattenspiel, der rassige 
Tanz und die tolle Musik begeisterte das Publikum. 
Im Dezember luden Cécile Brunner und Edith zum Chlausabend. Nach einer 
Winterwanderung mit Glühweinpause fanden wir den Weg in den Bären 
Züberwangen. Eine feine Gerstensuppe wärmte uns und der Besuch von 
‚Eselin und Chlausinne‘ sorgte für Unterhaltung. 

Spitzbuben Blumen Wein Ehrungen 

Drei Neumitglieder, Sarah Uhlmann, Helena Halchenko und Inna Ponomar 
stehen einem Austritt, Silvia Färber gegenüber. Zwei mehr als vorher, das 
passt doch. 
Wanda präsentierte die Rangliste der fleissigsten Turnerinnen. Die obliga-
ten Spitzbuben wurden der Grösse und dem Rang nach verteilt. 
Die Frauenriege kann auf viele langjährige Mitturnerinnen zählen. Ida Kie-
ner konnte für 35 Jahre, Elfriede Kempter, Isabella Sauter und Conny Schori 
für 30 Jahre, Regina Dürlewanger und Brigitte Haag für 25 Jahre, Franziska 
Landolt für 20 Jahre sowie Monique Schmid für 15 Jahre geehrt werden.  
Mit Wanda konnte eine hervorragende Leiterin für 15 Jahre Leitertätigkeit 
geehrt werden. Ebenfalls erhielten alle Leiterinnen einen Dank und einen 
Blumenstrauss.  
Gaby bedankte sich auch bei ihren Vorstandskolleginnen Uschi und Wanda 
für den Einsatz und die gute Zusammenarbeit.  
Conny Schori beendete nach 21 Jahren, Cécile Humbel nach 11 Jahren ihre 
Leitertätigkeit. Beide wurden mit Episoden aus der Turnstunde sowie Dan-
kesworte von Frauen der Gruppe 2 verabschiedet.  
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Andrea Blatter war jahrelang dafür zuständig, dass die Frauenriege auf der 
Turnshowbühne im richtigen Outfit dastand. Sie achtete auf jedes Detail 
und am Schluss auch, dass die Lippenstiftfarbe passte. Die Schattenspiel-
Nummer war ihr letzter Streich und der Vorstand bedankte sich für ihr En-
gagement.  
Nach den vielen Danksagungen, Ehrungen und Informationen freuen sich 
alle auf Kaffee und Dessert. Die kleinen Häppchen aus der Kreuzküche mun-
deten Allen. Beim einten oder anderen Schlummertrunk liessen wir den 
Abend ausklingen. 

Ruth Kalberer 

Unsere motivierte 
und motivierende 
Leitercrew! 

Fröhliche Vorstandsfrauen: Wanda, Gaby und Uschi 
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Männer 

Winterplausch 
Unser erster Anlass im Jahr gilt traditionell unserer Wanderung zur Ilge in 
Hosenruck. Am 4. Januar 2023 war es wieder soweit. Pünktlich um 19.30 
Uhr startete eine muntere Gruppe unter der fachkundigen Führung des Ad-
min Armin Frei zur Wanderung. Wichtige oder auch weniger anspruchsvolle 
Gespräche wurden geführt und wie jedes Jahr waren die Spitzenläufer 
etwas eher auf dem Berg. Im Restaurant erwarteten uns bereits die motor-
isierten Mitturner. 35 hungrige Männer freuten sich auf die (wie immer) 
schmackhafte Gerstensuppe von Elisabeth und Thomas. Es wurde angeregt 
diskutiert, feiner Dessert, Kaffee und Zwetschgen-Lutz bestellt und genos-
sen, bevor es wieder talwärts ins dunkle Zuzwil ging. Es war wirklich dunkel. 
Kein Kreuz oder Bella Italia war beleuchtet. So blieb auch den Nachteulen 
nichts anderes übrig als nach Hause zu gehen. 

Bereits jetzt freue ich mich auf den nächsten «Winterplausch» am 3. Januar 
2024. 

Armin Frei 

Abteilungsversammlung 
Am 17. Februar 2023 trafen sich 51 Männer und die beiden Gäste Gaby 
Flammer und Yves Wigert zur Abteilungsversammlung im Restaurant Kreuz, 
welches prall gefüllt war. Was für ein tolles Bild, endlich wieder so zusam-
men zu sitzen. Nach einem feinen Essen startete Präsident Roger Baumann 
die Versammlung um 20.30 Uhr. Neben den Gästen durfte er die drei neuen 
Mitlieder Visi, Jonas und Fabian begrüssen. Die verantwortungsvolle Auf-
gabe der Stimmenzähler wurde Florian und Armin Hug anvertraut. Soviel 
vorweg, die beiden wurden nicht stark gefordert. Speditiv wurde die 
Traktandenliste abgehandelt. Einstimmig wurden das Protokoll, der GPK-
Bericht, die interessanten Tätigkeitsberichte von Hermann (Oberturner) 
und Roger (Präsident), sowie das angepasste Jahresprogramm ange-
nommen. 2023 ist ein Wahljahr, so waren auch die Wiederwahlen der 
Vorstandsmitglieder traktandiert. Auch hier herrschte Einstimmigkeit, 
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wobei an dieser Stelle zu erwähnen ist, dass Hermann Flammer ausdrück-
lich nur noch für ein Jahr zur Verfügung steht. Für dieses Übergangsjahr 
wurde auch eine Lösung für die Organisation des Turnjahresprogrammes 
gefunden. An dieser Stelle ein ganz grosses Dankeschön an Hermann und 
der Aufruf an Alle, sich für den Verein zu engagieren.  

Bewerbungen mit Lebenslauf und Motivationsfilm sendet ihr… Nein, dies ist 
nicht nötig. Euer Wille ist Motivation genug. Meldet euch (!) 

Das Jahresprogramm für 2023 ist gespickt mit vielen schönen Anlässen wie 
Teneroweekend, Mammutfest, Sommerplausch etc. etc. Für einige Anlässe 
werden noch Organisatoren gesucht, sowie OK-Mitglieder für die Dorf-
chilbi.  

Bewerbungen mit Lebenslauf und Motivationsfilm sendet ihr… 

Geehrt wurden die letztjährigen Jubilare: Hansruedi Mazenauer, Alfred Nie-
derhäuser, Heinz Strasser, Toni Dörig. Sie erhielten je eine Flasche Wein und 
einen grossen Dank für die Organisation des Sommerplausches. 

Geehrt für die langjährige Mitgliedschaft und mit einer Flasche Wein be-
schenkt wurden: 10 Jahre Marcel Zünd, 20 Jahre Toni Dörig und Hansruedi 
Mazenauer, 30 Jahre Bruno Wick und Karl Klammsteiner und für 40 Jahre 
(!) Hans Geissbühler und Niklaus Meienhofer. 

Geehrt für langjährige Leitertätigkeit wurden: 10 Jahre Max Flammer, Ni-
klaus Allenspach und Armin Hug. 30 Jahre Paul Bossert. Auch den weiteren 
Leitern Hermann Flammer, Heinz Strasser, Roger Baumann und Hansruedi 
Mazenauer sei an dieser Stelle für das grosse Engagement herzlich gedankt, 
sodass wir Woche für Woche in der Halle trainieren dürfen. 

Gedankt und mit einer Flasche Wein beschenkt wurde auch folgenden Or-
ganisatoren: Winterplausch und Mammutfest Niklaus Allenspach, Turnfahrt 
Jonathan Lenz und Christian Keller, Chlausabend Rolf Hinder und Niklaus 
Allenspach, Restaurant und Turnstundenkoordinator Paul Bossert.  
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Zuletzt geht der Dank auch an die Vorstandsmitglieder Roger, Hermann und 
Armin, welche je einen Gutschein von Sport Bossart erhielten. 

Dann war es endlich soweit. Das Highlight jeder Abteilungsversammlung 
steht an und das Jahresklassement der Männer wurde vom Admin Armin 
verkündet. 11 Turner wurden ausgezeichnet und mit einem wunderbaren 
Käseteller - geliefert von Niklaus Allenspach, Käserei Lenggenwil AG, Tele-
fon 071 947 24 51 - belohnt. Die Belohnten sind: Sandro Huber, Heinz 
Strasser, Florian Benz, Rolf Hinder, Thomas Brülisauer, Armin Frei, Urs Mül-
ler, Roland Flammer und Folgende: 

1. Niklaus Allenspach   Pokal und Wein 
2. Hermann Flammer   Wein 
3. Michael Graf  Wein 

Herzlichen Glückwunsch! Übrigens der Trüffelkäse... mmh 
Roger Baumann und Charly Widler informierten über die Vereinigung der 
Turner und Turnfreunde. Für Konrad Messmer, welcher bis anhin der Ort-
sobmann war, wird ein Nachfolger gesucht. Die Turnfreunde unterstützen 
Jungturner, Behindertensport, Kurswesen usw. Fredi Niederhäuser ergreift 
das Wort und empfiehlt diese Organisation. Mit einem Lächeln erklärt er, 
dass er und Paul Bossert auch schon davon profitieren durften und so hat 
er einen Flaschenöffner und einen Kugelschreiber zu Hause. Einen Nachfol-
ger haben wir noch nicht. Interessenten melden sich bei Charly. 

Urs Honold informierte detailliert über das TTZ23 und die Herausforde-
rungen. Weitere Einsätze werden demnächst aufgeschaltet und es hat für 
Jeden etwas dabei. 

Die allgemeine Umfrage wurde nicht genutzt. Gaby Flammer bedankte sich 
für die Einladung und überbrachte die Grüsse des Gesamtvorstandes. Um 
22.03 Uhr beendete Roger Baumann die AV2023. Mit einer feinen Des-
sertauswahl und gemütlichem Zusammensein liessen wir den Abend ausk-
lingen.… und wieder war es in Zuzwil dunkel… 

Armin (Admin) Frei 
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TZ Fürstenland 

33. Fürstenland Cup in der neuen Sporthalle Zuzwil

Nach der letztjährigen erfolgreichen Premiere des Fürstenland-Cups in der 
neuen Zuzwiler Dreifachturnhalle geht es nun auch dieses Jahr in Runde 2.  
Der Anlass wird allen Turnern wieder die Gelegenheit geben, ihre neuen 
Wettkampfübungen vor Publikum in dieser schönen Turnhalle zu präsentie-
ren. 

Wir freuen uns darauf, wieder in Zuzwil zu sein. 

Jährlich staunt man über die gesteigerte Leistungsfähigkeit der Kunstturner. 
Das betrifft sowohl den Kader-, den Amateurathleten sowie die EP Turner. 
Alle trainieren sie für ihr eigenes grosses Ziel und um auch eine gute Aus-
gangslage für den Ostschweizer Cup zu schaffen. 

Mannschaftswettkampf P6 

Am Samstag, 1. April werden wir auch ältere Turner aus den Programm P6 
bewundern können. Sie werden in der Kategorie Mannschaft am Start sein 
und uns wie auch schon letztes Jahr mit ihren Darbietungen faszinieren.  

Mehr als 200 Kunstturner werden ihr Bestes zeigen 

Traditionell zugegen sind Turner aus dem TZ Rheintal, den Kantonen Thur-
gau, Graubünden, Schaffhausen, Zürich, Luzern und Basel. Über hundert 
Nachwuchsturner sind es jeweils in den zwei Programmen EP (Einführungs-
programm) und Programm 1(P1). Die weiteren Turner verteilen sich auf die 
Programme 2-6.  
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Seien Sie dabei und feuern Sie uns an 

Das Turnzentrum Fürstenland Turner / Stadtturnverein Wil präsentiert sich 
mit über 18 Turnern aus dem Nachwuchsbereich. Sie sind eine wichtige 
Stütze der anspruchsvollen Sportart Kunstturnen. Die Besten und Fleissigs-
ten werden dereinst den Sprung ins regionale Leistungszentrum Ostschweiz 
schaffen.  

Wie viele TZF-Turner werden sich wohl dieses Jahr von der besten Seite zei-
gen und Medaillenränge erturnen? 

Ostschweizer Cup 

Der Ostschweizer Cup besteht aus fünf Wettkämpfen. Der Fürstenland-Cup 
ist einer davon. Vier Kantone beteiligen (2x SG, je 1x TG, GR, SH) sich daran. 
Am Saisonende wird der Beste aus vier Wettkämpfen in jeder Nachwuchs-
kategorie zum Ostschweizer Meister gekürt. Die Bestimmungen lassen es 
jedoch zu, dass dieser Titel auch von Turnern aus anderen Kantonen (z.B. 
LU) erobert werden kann, sofern er mit dem besten Gesamtresultat aus 
mindestens vier Ostschweizer Wettkämpfen aufwarten kann. 

Beat Moser 
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Zeitplan Fürstenland-Cup 2023 

Samstag, 1. April 2023 

7.30 Hallenöffnung 

8.30 Kampfrichtersitzung  Kampfrichterraum 

Programm 1 

8.15 – 9.10 Einturnen P1/1.Abt. Wettkampfhalle 

9.10 Besammlung P1/1.Abt. Geräteraum 

9.15 – 10.25 Wettkampf P1/1.Abt. Wettkampfhalle 

10.30 – 11.25 Einturnen P1/2.Abt. Wettkampfhalle 

11.25 Besammlung P1/2.Abt. Geräteraum 

11.30 – 12.45 Wettkampf P1/2.Abt. Wettkampfhalle 

13.30 Rangverkündigung P1 Festwirtschaft 

Programme 2, 3 und 4 

12.55 – 13.55 Einturnen P2/3/4 Wettkampfhalle 

13.55 Besammlung P2/3/4 Geräteraum 

14.00 – 16.10 Wettkampf P2/3/4 Wettkampfhalle 

16.30 Rangverkündigung P2/3/4 Festwirtschaft 

APERO 16.45 für geladene Gäste und Kampfrichter Saal, EG 

Mannschaftswettkampf P6 

16.15 – 17.25 Einturnen MW P6 Wettkampfhalle 

17.25 Besammlung MW P6 Geräteraum 

17.30 – 20.00 Wettkampf MW P6 Wettkampfhalle 

20.30 Rangverkündigung  MW P6 Festwirtschaft 
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Sonntag, 2. April 2023 

8.00 Hallenöffnung 

8.45 Kampfrichtersitzung Kampfrichterraum 

Einführungsprogramm 

8.30 – 9.25 Einturnen EP/1.Abt. Wettkampfhalle 

9.25 Besammlung EP/1.Abt. Geräteraum 

9.30 – 10.45 Wettkampf EP/1.Abt. Wettkampfhalle 

10.45 – 11.40 Einturnen EP/2.Abt. Wettkampfhalle 

11.40 Besammlung EP/2.Abt. Geräteraum 

11.45 – 12.45 Wettkampf EP/2.Abt. Wettkampfhalle 

13.30 Rangverkündigung  EP  Festwirtschaft 
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Wir gratulieren Daniela und 
Florian Paul mit Simona ganz 
herzlich zur Geburt von Ronja 
am 18.11.2022

Wir gratulieren Andi und Si-
mona Bernet ganz herzlich zur 
Geburt von Gianna Mara am 
04.12.2022 

Vermischtes UND Kunterbuntes

Giuliana und Manuel Kramer- 
Ziegler gratulieren wir ganz  
herzlich zur Hochzeit am 
6. August 2022
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Der nächste Sprinter… 

(Nr. 3/23) erscheint im Juni 2023 

Redaktionsschluss ist am Montag, 29. Mai 2023 

Bitte schickt eure Beiträge rechtzeitig an: 
silvia.eilinger@hotmail.com 

Vielen Dank allen Sprinterredaktoren für die spannenden Beiträge 
und tollen Fotos! 

Homepage des TV Zuzwil 
Auf der Homepage werden laufend die News aus dem Vorstand und 
den Riegen aufgeschaltet. Schaut doch regelmässig rein. 
Ebenfalls kann der Sprinter als PDF und in Farbe auf der HP herunter-
geladen werden. 

mailto:silvia.eilinger@hotmail.com
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 Präsident Max Flammer Zuckenrieterstr. 2b 9524 Zuzwil 079 289 68 87 maxflammer@maxflammer.ch 

Finanzchefin Trudi Jäger Im Bitzi 10 9523 Züberwangen 071 944 30 20 trudi-jaeger@gmx.ch 

Technische Leitung Silvana Hengartner Ueli Rotachweg 7 9526 Zuckenriet 071 940 09 15 silvana.hengartner@bluewin.ch 
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s 

Sekretariat Uschi Huldi Im Bitzi 14 9523 Züberwangen 071 944 23 65 fam.huldi@bluewin.ch 

Mitgliederadmin. Vreni Felix Mettlenstrasse 4c 9524 Zuzwil 071 944 17 63 v.felix@bluewin.ch

Kommunikation Silvia Eilinger Hüseren 21a 9523 Züberwangen 079 752 61 47 silvia.eilinger@hotmail.com 

Infrastruktur Marcel Zünd Weinbergstrasse 5 9500 Wil 079 261 69 09 zuendmarcel@bluewin.ch 

Redaktion Sprinter Silvia Eilinger Hüseren 21a 9523 Züberwangen 079 752 61 47 silvia.eilinger@hotmail.com 

Fähnrich Ignaz Brühwiler Unterdorfstrasse 4a 9524 Zuzwil 071 944 18 14 -  

Webmaster Dominic Zepter Rosenhofweg 11 9500 Wil 075 402 21 72 dominiczepter@gmail.com 
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ix

ed

Präsident (*) Remo Berger Dietrüti 9525 Lenggenwil 079 949 52 80 berger.remo@hotmail.com 

Administratorin Ronnie Schmid Rosenhofweg 11 9500 Wil 076 482 00 68 ronnie99.rs@gmail.com 

Trainerin Anja Bänninger Toggenburgerstr. 7 9500 Wil 077 483 35 18 baenninger.anja@gmail.com 

A
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au

en
 Präsidentin (*) Gaby Flammer Hinterdorfstrasse 30 9524 Zuzwil 071 944 11 20 grflammer@leunet.ch  

Administratorin Uschi Huldi Im Bitzi 14 9523 Züberwangen 071 944 23 65 fam.huldi@bluewin.ch 

Trainerin Wanda Grob Haldenstrasse 7 9524 Zuzwil 071 944 10 91 grobs@leunet.ch 
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Präsident (*) Roger Baumann Dorfstrasse 55 9523 Züberwangen 071 910 25 39 rogerbaumann@gmx.net 

Administrator  Armin Frei Speerstrasse 2 9524 Zuzwil 079 275 01 96 armin.mr.zuzwil@gmx.ch 

Trainer Hermann Flammer Zuckenrieterstr. 12 9524 Zuzwil 079 776 02 08 chflammer@leunet.ch 
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l Präsident Adrian Wick Trungerstrasse 17 9543 St. Margarethen 079 542 93 80 adi.wick@gmx.ch 

Trainer Iwan Bischof Grünring 4 9524 Zuzwil 078 604 20 01 iwan.bischof@gmx.ch 
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d

Präsident Dominik Hauser Leubergstrasse 5 9524 Zuzwil 076 571 66 72 dominik_hauser@outlook.com 

Elternvertretung  Andrea Rusch Ausserdorfstr. 11d 9524 Zuzwil 071 940 08 28 rusch.zuzwil@bluewin.ch  

Trainervertretung (*) Yves Wigert Poststrasse 2  9524 Zuzwil  071 944 40 77 yves.em@gmail.com 
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VAKI Arber Wagner Tüfenwiesstrasse 12b 9524 Zuzwil 076 560 36 65 SA 09:00 – 10:00 

MUKI Miju Müller Eschenstrasse 10 9524 Zuzwil 076 577 38 55 DI 08:50 – 09:50 

KITU Mirjam Schefer Unterdorf 3 9523 Züberwangen 079 702 95 41 MO 15:30 – 16:30 

Jugi 1 Corinne Hämmerli Feldhofstrasse 2 9523 Züberwangen 071 940 07 52 DI 17:00 – 18:30 

Jugi 2 Manuel Hämmerli  Feldhofstrasse 2 9523 Züberwangen 071 940 07 52 FR 18:30 – 20:00 

GETU Kat. EF - 2 Cécile Brunner Weieren 46a 9523 Züberwangen 071 944 19 12 MO 16:45-18:30/MI 17:00-18:45 

GETU Kat. 3 - 6 Karin Rieder Ausserdorfstrasse 4e 9524 Zuzwil 079 230 29 13 MO/FR 18:30 – 20:15 

Tanz 1 Careen Bachmann Weierenstrasse 24b 9523 Züberwangen 079 604 39 79 MO 18:30 – 20:00 

Tanz 2 Silja Enz Poststrasse 9 9524 Zuzwil 079 696 39 73 D0 18:15 – 19:30 

LA Yves Wigert Poststrasse 2  9524 Zuzwil  071 944 40 77 DI 18:30 – 20:00 

KUTU (Sekretariat) Tatjana Harder Rütistrasse 6 9247 Henau 079 486 48 08 spez. Plan 

(*) Abteilungsvertreter im Gesamtvorstand

Stand: 20.03.2023 Im Internet unter: www.tvzuzwil.ch 

http://www.tvzuzwil.ch/
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Herzlichen Dank 

Hauptsponsor TV Zuzwil 

Bank in Zuzwil  9524 Zuzwil 

Unsere Sprinter-Sponsoren 

Bischofberger Bedachungen  9523 Züberwangen 
Bossart Sport Wil 9500 Wil 
Coiffure Erica  9524 Zuzwil 
Confiserie P.& P. Brunschwiler AG 9524 Zuzwil 
Dorfkafi und Bäckerei Zuzwil GmbH 9524 Zuzwil 
Dorfmarkt Regio plus  9524 Zuzwil 
Fust AG Schreinerei und Möbelhaus 9500 Wil 
Gasthaus Bar Grünegg 9524 Zuzwil 
Gschwend Holzbau AG 9524 Zuzwil 
Hagmann AG  9524 Zuzwil 
Kalberer & Co.  9245 Oberbüren 
Kalberer Rundum Service 9523 Züberwangen 
Restaurant Kreuz 9524 Zuzwil 
Restaurant Lorin 9524 Zuzwil 
Wiaz AG 9524 Zuzwil 

Druck 

Pascal Egli, Atelier für Gestaltung 9526 Zuckenriet 



Dorf Ka� und Bäckerei Zuzwil GmbH, Mitteldorfstrasse 50, 9524 Zuzwil
071 944 22 33, info@dorfka�zuzwil.ch, www.dorfka�zuzwil.ch

Martin Kalberer 9523 Züberwangen
Tel. 079 488 04 74

info@kalberer-rundum.ch
www.kalberer-rundum.ch

Handwerkliche 
Dienstleistungen wie

• Reparaturen
• Reinigungen
• Gartenpflege 

und vieles mehr

Anatolische Spezialitäten

Herbergstr. 5   9524 Zuzwil   Tel. 071 558 56 55

Täglich feine Menü

7 Tage offen
Montag-Donnerstag 10.30–23.00 Uhr
Freitag+Samstag 10.30–24.00 Uhr
Sonntag 11.30–22.00 Uhr
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I ch  wil l  ...  Bew eg u n g!

www.bankbiz.ch Ver t r a uen v o r Or t.
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